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NOTA DE PRENSA

FiraGran 2025 cierra puertas superando los
26.000 visitantes y reivindicando el papel activo
y digno de las personas mayores

Joan Manuel Serrat y Rosa Maria Calaf protagonizaron un interesante ‘Didlogo
sobre la vejez’ ante mds de 400 personas

El certamen, el mds participativo y mds tecnolégico, ha ofrecido mds de 300
actividades gratuitas del 7 al 9 de mayo en La Farga de L'Hospitalet

A pesar de la amenaza de lluvia, la gran caminata ha vuelto a reunir a un millar
de personas mayores

Hospitalet de LI. 9 de abril de 2025.- Mas de 26.000 personas han visitado esta semana FiraGran
2025, el Salon de las Personas Mayores de Cataluia, que ha celebrado su 267 edicion en La Farga
de LHospitalet, consoliddndose como el principal punto de encuentro de Europa para personas
mayores, sus familias y profesionales del sector. Durante tres dias (del 7 al 9 de mayo), FiraGran ha
sido escenario de mas de 300 actividades gratuitas, culturales, lidicas y de reflexién, y ha centrado
su atencion en tres grandes ejes: la lucha contra el edadismo, la soledad no deseaday la defensa de
los derechos de las personas mayores.

Estas reivindicaciones se expresaron con fuerza en el acto central de la feria: el Didlogo sobre la
vejez, celebrado ayer por la tarde y protagonizado por el cantautor Joan Manuel Serrat y la
periodista Rosa Maria Calaf. Ante mas de 400 personas y con el alcalde de LUHospitalet en la
presentacion, Calaf convirtié la conversacién en una entrevista profunda y emocionante en la que
el cantautor desvel6 algunos secretos.
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Y es que Serrat afirmé que “a este momento de la vida hay que plantarle cara con optimismo”, y
recordo su cancién Llegar a viejo para hablar de como ha vivido la madurez: “Yo no me he dado
cuenta de que soy viejo, me he dado cuenta por los demas”. El musico sorprendié al publico cuando
proclama: “Nunca escribiré mis memorias, porque muchas de las cosas divertidas de mi vida no
se pueden contar”. Ademas, subrayo: “Tengo 81 aiios y no pienso dejar de hacer cosas”.

Por los derechos de las personas mayores

Pero FiraGran 2025 ha sido mucho mas que este momento estelar. También ha puesto de
manifiesto la necesidad de unir fuerzas para reivindicar y visibilizar los derechos de las personas
mayores. Estos seran, precisamente, dos de los ejes que vertebraran la celebracién unitaria del Dia
Internacional de las Personas Mayores (1 de octubre de 2025), cuya segunda edicion se ha
presentado hoy en el Agora de FiraGran.

Por otro lado, en la Jornada FiraGran 2025 celebrada hoy viernes, también se ha hablado sobre
temas como la soledad no deseada, los derechos y deberes de las personas mayores y la
inteligencia artificial y cémo afecta la digitalizacién a las personas mayores. Una jornada
organizada por las administraciones publicas que participan en FiraGran: la Generalitat de
Cataluia, el Ayuntamiento de L'Hospitalet de Llobregat, el Ayuntamiento de Barcelona y la
Diputacién de Barcelona.

Un millar de personas mayores participan en la Caminata FiraGran

La tercerajornada de FiraGran se ha abierto hoy con otra de las actividades mas multitudinarias: la
caminata popular. La actividad, a pesar de la amenaza de lluvia, ha contado este ano con cercade
un millar de participantes de mas de 60 anos, que han demostrado que a su edad el deporte y la
salud pueden ser una fiesta colectiva.

De hecho, durante los tres dias y en cada rincon del Salén -asi como en actividades como el |l
Concurso de Baile en Linea, el encuentro Sardanista, el espacio de Baile y Movimiento o los
diferentes escenarios- se ha podido ver cédmo estamos ante un colectivo que cada afio es mas
amplio, que quiere disfrutar de la vida con plenitud y que es cada vez mas activo y participativo.

Tecnologia y mucho mas

Este ano, el certamen también ha mostrado que la inteligencia artificial ha llegado a este sector
para facilitar la vida de las personas mayores y para luchar contra la soledad no deseada y la
brecha digital. El publico ha podido interactuar con soluciones innovadoras como Arkeo, el robot
humanoide que estimula la conversacién y la conexién con seres queridos, o Serenia, que utiliza
inteligencia artificial para detectar problemas cognitivos o emocionales. También han destacado
las propuestas de Mas Mayor Tech, como Wuateke, el timbre Acuda o el sistema #lrContigo para
personas con Alzheimer.

Ademas, la Diputacién de Barcelona ha ofrecido talleres sobre el Servicio Local de Teleasistenciay
la Fundacién Telefénica ha presentado el programa Re-Conectados, para formar en competencias
digitales a las personas mayores. Iniciativas que han puesto en valor la tecnologia como
herramienta para empoderar a las personas mayores, en una edicién centrada también en la lucha
contra el edadismo y la defensa de los derechos de las personas mayores.
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Un salén mas participativo que nunca

Este ano, ademas, la organizacién ha volcado todos sus esfuerzos en que fuera un certamen mas
multitudinario y mas participativo. Y el objetivo se ha conseguido. De hecho, han visitado el
certamen numerosos grupos de personas mayores de varias comarcas, como Osona, el Vallés
Occidental y Oriental, el Barcelonés, el Baix Llobregat y el Maresme, entre otras.

“Esta edicion de FiraGran ha sido un reflejo del momento que viven las personas mayores: activos,
conscientes y con ganas de participar en la sociedad”, subraya Juli Simén, director de FiraGran
2025. “Hemos conseguido, un afio mas, superar con creces los objetivos -afiade-. FiraGran ha
vuelto a ser una fiesta, una herramienta de reivindicacién y un espacio de conexién entre personas
mayores que quieren vivir una vejez activa, libre y con dignidad”.

Con esta 267 edicion, FiraGran se reafirma como una cita imprescindible, un espacio donde las
personas mayores no solo son protagonistas, sino también motor de cambio y transformacion
social.
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