
 
NOTA DE PREMSA 

FiraGran, la trobada més important d’Europa 
dedicada a la gent gran, torna el 7, 8 i 9 de maig   

Joan Manuel Serrat i  Rosa Maria Calaf protagonitzaran el ‘Diàleg sobre la 
vellesa’ de la 26a edició del Saló de la Gent Gran de Catalunya 

L’edatisme, la solitud no volguda, la bretxa digital, el maltractament de la dona 
gran i els drets de les persones grans, entre els temes clau d’aquesta edició 

Més de 80 empreses, entitats i institucions presentaran serveis, programes i 
productes en un Saló amb més de 300 activitats gratuïtes 

 

 

Hospitalet de Llob.,  17 de març del 2025.-  La gent gran d’avui és la més activa, diversa, formada i 

conscient de la història. Un col·lectiu que vol gaudir de la vida amb plenitud i que trobarà a 

FiraGran 2025, el seu gran punt de trobada. Del 7 al 9 de maig, La Farga de l’Hospitalet 

(Barcelona) acollirà una nova edició del Saló de la Gent Gran De Catalunya, la número 26, 

consolidat com el més important d’Europa dedicat a les persones grans.  

El Saló es reafirma enguany com el punt de trobada imprescindible per a la gent gran i per a 

entitats, professionals i empreses que ofereixen serveis per a millorar la seva qualitat de vida. En 

aquest sentit, aquesta edició serà més tecnològica que mai, amb una àmplia mostra d’innovacions 

d’última generació enfocades al món sènior. Un reflex de com la digitalització i la innovació estan 

transformant l’envelliment actiu.  

 
Per a més informació, entrevistes i fotografies: 

Departament de premsa de FiraGran  
Isabel Acevedo · 649491989 · premsa@firagran.com  



 
Serrat i Calaf, a l’escenari per a dialogar sobre la vellesa  

Seran tres dies per a gaudir i descobrir serveis i productes de més de 80 empreses i entitats, i per a 

participar en més de 300 activitats.  

Però, sens dubte, FiraGran 2025 tindrà dos grans noms propis destacats: Joan Manuel Serrat i 

Rosa Maria Calaf.  El cantautor i la periodista protagonitzaran el dia 8 (17h, Auditori de La Farga 

de l’Hospitalet) el “Diàleg sobre la vellesa”, un debat-taula rodona on tots dos compartiran les 

seves reflexions sobre què significa envellir, com es pot viure aquesta etapa de la vida en la 

societat actual i quins són els reptes i les oportunitats de la vellesa. Serà una conversa oberta, 

sincera i plena de vivències d’aquestes dues grans figures del segle XX i XXI.  

Temes que ‘preocupen i ocupen’ a un col·lectiu cada vegada més actiu    

 

FiraGran 2025 arriba amb un enfocament absolutament “rejovenit”, amb més contingut i amb més 

temes dirigits a un col·lectiu que creix i que cada vegada és més actiu i participatiu. Un certamen 

“per a gent gran que no se sent gran” (tal com el cartell d’aquesta edició vol reflectir). Seran més de 
300 activitats per a promoure l’envelliment actiu i participatiu, activitats “perquè ningú es quedi 

a casa”.  

I és que, les persones grans d’avui dia cada vegada són més actives: el 70% de la gent gran a 
Catalunya es considera activa i participa en activitats físiques, culturals o de voluntariat, segons 

un estudi sobre envelliment actiu de la Fundació  “La Caixa”.  

Per aquest motiu, FiraGran 2025 oferirà activitats totalment enfocades a aquesta nova generació.  

Els principals eixos temàtics del certamen giraran entorn a temes que preocupen i ocupen a les 

persones d’edat, com són la lluita contra l’edatisme, contra la bretxa digital, la solitud no 
desitjada, el maltractament de la dona gran o la reivindicació dels drets de les persones grans.  

“Aquesta edició de FiraGran és un reflex del moment que viu la gent gran: actius, conscients i amb 

ganes de participar en la societat. Amb un enfocament renovat i més professional, volem oferir 

eines i recursos per millorar la seva qualitat de vida, alhora que abordem temes clau com 

l'edatisme, la solitud no desitjada i la bretxa digital.” , apunta Juli Simón, director de FiraGran 2025.  

 
Per a més informació, entrevistes i fotografies: 

Departament de premsa de FiraGran  
Isabel Acevedo · 649491989 · premsa@firagran.com  

https://firagran.com/salo-de-la-gent-gran-de-catalunya/


 
Trobada sardanista, Balls en Línia, Caminada popular, Festival de Corals… 

La diversió i l’entreteniment continuaran sent grans protagonistes a FiraGran 2025. Entre les més 
de 300 activitats gratuïtes, aquelles pensades per gaudir i compartir bons moments en companyia 

seran, un any més, les més exitoses. No faltaran les ja habituals, i tan esperades, com ara la 

Caminada Popular, la Trobada Sardanista, el II Concurs de Ball en Línia i el Festival de Corals.  

Com a gran novetat d’aquesta edició, s’incorporarà un gran ventall de tallers de manualitats 
gratuïts, ampliant així les opcions per als visitants. També es fomentarà l’esport i les activitats que 

estimulen la sociabilitat i el desenvolupament cognitiu, com ara els escacs (amb la participació de 

la Federació Catalana d’Escacs).  

Tot això, combinat amb infinitat de propostes de lleure com ara tallers de taitxí, balls de sevillanes, 

música en directe, tallers digitals, etc.  

Més de 80 expositors amb avenços per a facilitar la vida de la gent gran 

El Saló, que va néixer el 1999 coincidint amb l’Any Internacional de la Gent Gran, va rebre més de 

25.000 visitants en l’anterior edició, una xifra que els organitzadors esperen superar aquest 2025.  

Per aconseguir-ho, FiraGran es nodrirà també de propostes que van més enllà de l’oci, la cultura i 
el lleure.  

Així, s’exposaran productes i serveis de més de 80 empreses, entitats i institucions, molts d’ells, 

avenços per a facilitat el dia a dia de les persones grans, com ara les últimes innovacions 
tecnològiques desenvolupades per startups catalanes per millorar la qualitat de vida de les 

persones grans. 

I és què, tot i que el 60% de les persones entre 65 i 74 anys utilitza el mòbil intel·ligent diàriament 

(segons IDESCAT), el 40% de les persones grans de més de 65 anys a Catalunya no utilitzen 

internet de manera habitual, segons dades de l’Observatori de la Societat Digital de Catalunya. 

Una bretxa digital a la que el Saló també vol donar resposta. 

Àgora de Gent Gran i Jornades Professionals  

Un altre dels punts forts del Saló serà l’Àgora de la Gent Gran, un espai de debat i reflexió amb 

tallers, conferències i xerrades sobre temes clau com la qualitat de vida, la salut, la prevenció 
d’incendis o la meditació. Paral·lelament, l’Àgora d’Entitats donarà veu a 18 associacions de 
persones grans, que presentaran els seus projectes i iniciatives.  

A més, subratllant el seu perfil professional, FiraGran 2025 oferirà contingut adreçat especialment 

a les persones que tenen cura dels grans i professionals que treballen per a fer la vida més fàcil, 

activa i saludable a les persones durant aquesta etapa de les seves vides.  

D’una banda, el Saló acollirà les Jornades Professionals d’Inforesidencias, que celebrarà a 

FiraGran el seu 25è aniversari amb una jornada-dinar molt especial, en la que s’espera que hi 

participin més de 300 professionals de tota Espanya.   

 
Per a més informació, entrevistes i fotografies: 
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I d’altra banda, a la Jornada FiraGran 2025  (9 de maig, a l’Auditori La Farga de l’Hosp.) es parlarà 

sobre temes com la solitud no desitjada, els drets i deures de les persones grans i la intel·ligència 

artificial i com afecta la digitalització als grans. 

Tanmateix, el Saló acollirà, per segon any consecutiu, la presentació de la celebració unitària del 

Dia Internacional de la Gent Gran (1 d’octubre del 2025).  

FiraGran 2025 compta amb el suport de la Generalitat de Catalunya, l'Ajuntament de l'Hospitalet 

de Llobregat, l’Ajuntament de Barcelona i la Diputació de Barcelona.  

 

FiraGran 2025, 26a edició del Saló de la Gent Gran de Catalunya 

Del 7, 8 i 9 de maig del 2025 

Horari: de 10 a 19 hores. Entrada i activitats gratuïtes 

Lloc: La Farga de L’Hospitalet C/ Barcelona, 2. Hospitalet de Llobregat 
(Barcelona) 

Web: www.firagran.com 
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