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NOTA DE PREMSA

FiraGran 2025 tanca les portes superant els
26.000 visitants i reivindicant el paper actiuii
digne de les persones grans

Joan Manuel Serrat i Rosa Maria Calaf van protagonitzar un interessant
‘Dialeg sobre la vellesa’ davant de més de 400 persones

El certamen, el més participatiu i més tecnologic, ha ofert més de 300
activitats gratuites del 7 al 9 de maig a La Farga de I'Hospitalet

Malgrat I'amenaca de pluja, la gran caminada ha tornat a reunir a un miler de
persones grans

Hospitalet de LI. 9 d’abril del 2025.- Més de 26.000 persones han visitat aquesta setmana
FiraGran 2025, el Salé de la Gent Gran de Catalunya, que ha celebrat la seva 26a edicié a La Farga
de I’'Hospitalet, consolidant-se com el principal punt de trobada d’Europa per a persones grans, les
seves families i professionals del sector. Durant tres dies (del 7 al 9 de maig), FiraGran ha estat
escenari de més de 300 activitats gratuites, culturals, lidiques i de reflexio, i ha posat el focus en
tres grans eixos: la lluita contra I'edatisme, |la soledat no desitjada i la defensa dels drets de les
persones grans.

Aquestes reivindicacions es van expressar amb forca en l'acte central de la fira: el Dialeg sobre la
vellesa, celebrat ahir a la tarda, i protagonitzat pel cantautor Joan Manuel Serrat i la periodista
Rosa Maria Calaf. Davant més de 400 persones i amb l'alcalde de I'Hospitalet a la presentacié,
Calaf va convertir la conversa en una entrevista profunda i emocionant on el cantautor va
desvetllar alguns secrets.
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| és que, Serrat, va afirmar que “en aquest moment de la vida li hem de plantar cara amb
optimisme”, i va recordar la seva cancé Arribar a vell per parlar de com ha viscut la maduresa: “Jo
no m’he adonat que séc vell, me n’he adonat pels altres”. El music va sorprendre el puablic quan va
proclamar: “No escriuré mai les meves memories, perqué moltes de les coses divertides de la
meva vida no es poden explicar”. A més, va subratllar: “tinc 81 anys i no penso parar de fer coses”.

Pels Drets de les Persones Grans

Pero FiraGran 2025 ha estat molt més que aquest moment estel-lar. També ha posat de manifest
la necessitat d’unir forces per reivindicar i visibilitzar els drets de les persones grans. Aquests
seran, precisament, dos dels eixos que vertebraran la celebracié unitaria del Dia Internacional de
la Gent Gran (1 d’'octubre de 2025), la segona edicié de la qual s’ha presentat avui en I’Agora de
FiraGran.

D’altra banda, a la Jornada FiraGran 2025 celebrada avui divendres, també s’ha parlat sobre temes
com la soledat no desitjada, els drets i deures de la gent gran i la intel-ligéncia artificial i com afecta
la digitalitzacié a les persones grans. Una Jornada organitzada per les administracions publiques
que participen a FiraGran: la Generalitat de Catalunya, '’Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat,
’Ajuntament de Barcelonai la Diputacié de Barcelona.

Un miler de persones grans participen en la Caminada FiraGran

La tercera jornada de FiraGran s’ha obert avui amb una altra de les activitats més multitudinaries:
La caminada popular. Lactivitat, malgrat I'amenaca de pluja, ha comptat enguany amb prop d’'un
miler de participants de més de 60 anys, que han demostrat que a la seva edat I'esport i la salut pot
ser una festa col-lectiva.

De fet, els tres dies i en cada racé del Salé -aixi com activitats com el Il Concurs de Ball en Linia, la
trobada Sardanista, I'espai de Ball i Moviment o els diferents escenaris- s’ha pogut veure com
estem davant d’un col-lectiu que cada any és més ampli, que vol gaudir de la vida amb plenitud, i
que és cada vegada més actiu i participatiu.

Tecnologia i molt més

Enguany, el certamen també ha descobert que la intel-ligéncia artificial ha arribat a aquest sector
per facilitar la vida de la gent gran i per lluitar contra la soledat no desitjada i la bretxa digital. El
public ha pogut interactuar amb solucions innovadores com Arkeo, el robot humanoide que
estimula la conversa i la connexié amb éssers estimats, o Serenia, que utilitza intel-ligéncia
artificial per detectar problemes cognitius o emocionals. També han destacat les propostes de Mas
Mayor Tech, com Wuateke, el trucador Acuda o el sistema #IrContigo per a persones amb
Alzheimer.

A més, la Diputacié de Barcelona ha ofert tallers sobre el Servei Local de Teleassisténcia i la
Fundacié Telefénica ha presentat el programa Re-Conectados, per formar en competéncies
digitals a la gent gran. Iniciatives que han posat en valor la tecnologia com a eina per empoderar les
persones grans, en una edicio centrada també en la lluita contra I'edatisme i la defensa dels drets
de lagent gran.
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Un Salé més participatiu que mai

Enguany, a més, 'organitzacio ha posat tots els esforcos perqueé fos un certamen més multitudinari
i més participatiu. | I'objectiu s’ha aconseguit. De fet, han visitat el certamen grups nombrosos de
gent gran de diverses comarques, com Osona, el Vallés Occidental i Oriental, el Barcelonés, el Baix
Llobregat i el Maresme, entre d’altres.

“Aquesta edicié de FiraGran ha estat un reflex del moment que viu la gent gran: actius, conscients i
amb ganes de participar en la societat, subratlla Juli Simén, director de FiraGran 2025. “Hem
aconseguit, un any més, superar amb escreix els objectius -afegeix- . FiraGran ha tornat a ser una
festa, una eina de reivindicaciod i un espai de connexié entre persones grans que volen viure una
vellesa activa, lliure i amb dignitat”.

Amb aquesta 26a edicio, FiraGran es referma com una cita imprescindible, un espai on la gent
gran no només és protagonista, sind també motor de canvi i transformacié social.
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